
Associer son compte facebook et
Instagram

Instagram appartient à Facebook depuis 2012 et
les réseaux sont donc liés. An de pouvoir
partager en une seule fois des informations
(identiques) sur les 2 réseaux il faut penser à
associer son compte facebook et instagram (et
inversement).

Du côté de facebook
Rendez-vous sur la page des réglages de votre compte :
https://www.facebook.com/settings/?tab=prole

Sélectionnez le bouton comptes associés et suivez les différentes étapes :



Vous pouvez choisir d’autoriser ou non l’accès aux messages d’Instagram dans la
messagerie de Facebook (pas indispensable suivent votre pratique)

Une fenêtre de connexion à votre
compte Instagram va alors s’ouvrir et
vous demander de vous identier :



Une fois les données enregistrées vous devriez alors obtenir le message de validation de
l’association de vos 2 comptes :

Sur la page https://www.facebook.com/settings?tab=linked_instagram vous retrouverez les
informations de connexion de vos 2 comptes et la possibilité de revenir en arrière et
dissocier les 2 comptes facebook et instagram

Pour dissocier les 2 comptes il
sut alors de suivre les différentes
étapes



Ce qui ne vous empêchera pas de revenir en arrière et de ré associer les 2 comptes si
besoin.
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